
PÚBLICO  ALVO :  Executivos  (diretores,  gerentes,  supervisores),Professores, 
Profissionais  Liberais,  Estudantes  Universitários,  Funcionários  Públicos, 
Vendedores, Políticos, Religiosos, Artistas etc.

CARGA HORÁRIA : 15 horas  - 3h/Dia

OBJETIVOS: Permitir que o indivíduo desenvolva a autoconfiança diante de platéias e  possa 
verbalizar suas  idéias com clareza e eficácia.  

METODOLOGIA: Aulas teóricas e práticas, utilizando um valioso recurso de auto correção, 
o videotaipe.Realização de Dinâmicas e exercícios práticos diários para que o aluno 
possa desenvolver o hábito de falar nas mais diversas situações.

CONTEÚDO  PROGRAMÁTICO: Técnicas de  respiração:  Impostação da  voz,  (inflexão,  ritmo  e 
articulação): Preparação da Mensagem: Estrutura de uma Apresentação: Como conquistar 
platéias: Ordenação de  idéias; Fisiologia,  Postura e  Gestos :  Técnicas de Interpretação 
para  vídeo:  Como  responder  perguntas: Como  dar  entrevistas:  Como  debater  e 
argumentar:Como  apresentar  outros  oradores  e  receber prêmios:  Como  otimizar  os 
recursos audiovisuais: Como superar o medo e o nervosismo: Como vencer a timidez.
MATERIAL DIDÁTICO :  Livro + DVD (incluso no valor do curso)
FACILITADOR : Prof. JOSÉ BAPTISTA SANTOS
Publicitário, Pós-Graduado  em  Gestão  de  Pessoas,  Máster  em  Programação 
Neurolinguistíca pela Sociedade Brasileira de PNL-São Paulo.Membro da ABO Associação 
Brasileira de Oradores. Autor do livro e DVD “Desinibição  & Expressão Verbal “ .

REFERÊNCIAS

Nokia, BASA, CEAM, Laboratório  CostaCurta, , Grupo Amazonlar, ,Núcleo de Estudos  Superiores da   UEA Unidades de  Maués, 
IItacoatiara, Coari e Manacapuru. UNINORTE, ULBRA, Sindicato das Secretarias Executivas ,HERBALIFE, Câmara de Dirigentes 
Lojistas, Corpo de Bombeiros, Sindicato dos Metalúrgicos do Amazonas, Sindicato dos Trabalhadores nas Ind.Plásticas de Manaus 
RECOFARMA,  COMETAIS,  GENIUS –Instituto  de Tecnologia,  Prpgrama Conselheiros  Máster   (IEL,  SEBRAE E FAMPEAM), 
Yamaha, SEPLAN, Petrobrás, GRI, KODAC, Fundação Muraki.

Sou obrigado a reconhecer a 
transformação que este curso 
pode fazer nas pessoas. Para 

mim, em particular, foi de 
grande importância para o 
aprimoramento da minha 

capacidade como orador.”

(Dr. Paulo Feitoza, 
Magistado)

REALIZAÇÃO : 15 a 19/dez
INVESTIMENTO:R$ 200,00

INSCRIÇÕES:
CENTRO DE CAPACITAÇÃO DO IEL

END: AV. JOAQUIM NABUCO – 
1990 – 1º ANDAR

INFORMAÇÕES : TELEFONES : 
2125-8712 /8717

e-mail: cdcemanaus@iel-
am.org.br

www.iel-am.org.br

“Este foi o treinamento de maior 
repercussão já realizado nesta 

instituição,que contribuiu 
grandemente para a formação

dos nossos futuros operadores do
direito.Por isso, conferimos

ao Prof. José Baptista, o primeiro 
certificado concedido a um

docente de nossos cursos de 
extensão.”

(Prof.  Todeschine, Coord. 
Curso  de  Direito  da 
UNINORTE 

CURSO DE DESINIBIÇÃO
& EXPRESSÃO VERBAL
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